Gatentekst
Opdracht: Vul op de open plekken in onderstaande zinnen het best passende woord in. 
Kies uit: schaars, klimaatmodel, bloeddruk, obesitas, negeren, cardioloog, gewichtig, oplopen, potentieel, het hoofd bieden aan, rapportage. Je mag elk woord één keer gebruiken en soms moet je het woord een beetje aanpassen.  

Sporten in Italië?
Als je in Italië aan sport gaat doen, moet je eerst naar een 1……. in het ziekenhuis om je hart te laten controleren. Allereerst gaan ze kijken naar je 2……. Ten slotte geeft de arts aan of er 3……… gevaar is om te gaan sporten. Hij doet een 4…….. en dan kun je beginnen met sporten.

Mensen met 5……. zijn een risicogroep als het gaat om sporten. Hun gewicht kan namelijk tot gezondheidsproblemen leiden. Het is daarom 6…… dat zij zich regelmatig laten keuren. Zo kunnen zij tijdig geholpen worden als er iets niet helemaal goed gaat.

Wonen in Nederland
In Nederland wordt de grond steeds 7…... Het is daarom belangrijk om goed met de grond om te gaan. Volgens het 8…… gaat het klimaat drastisch veranderen. We moeten 9……deze veranderingen, daarom is een goede voorbereiding erg belangrijk. Vooral de neerslaghoeveelheden zullen 10…… en we kunnen het regenwater daarom niet 11……
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Antwoorden

Sporten in Italië?
Als je in Italië aan sport gaat doen, moet je eerst naar een 1 cardioloog in het ziekenhuis om je hart te laten controleren. Allereerst gaan ze kijken naar je 2 bloeddruk. Ten slotte geeft de arts aan of er 3 potentieel gevaar is om te gaan sporten. Hij doet een 4 rapportage en dan kun je beginnen met sporten.

Mensen met 5 obesitas zijn een risicogroep als het gaat om sporten. Hun gewicht kan namelijk tot gezondheidsproblemen leiden. Het is daarom 6 gewichtig dat zij zich regelmatig laten keuren. Zo kunnen zij tijdig geholpen worden als er iets niet helemaal goed gaat.

Wonen in Nederland
In Nederland wordt de grond steeds 7 schaarser. Het is daarom belangrijk om goed met de grond om te gaan. Volgens het 8 klimaatmodel gaat het klimaat drastisch veranderen. We moeten 9 het hoofd bieden aan deze veranderingen, daarom is een goede voorbereiding erg belangrijk. Vooral de neerslaghoeveelheden zullen 10 oplopen en we kunnen het regenwater daarom niet 11 negeren.

